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1 Ehquadramento

Este documento tem Como prinCipal objetivo apresentar o Plano Anual de Atividades do Patronato N2 G2 de Fatima
de Vilar, do Pré-escolar, para 0 aho |etivo 2023/202¢.

O Plano Anual de Atividades, enguadrado nho Decreto- [ei n.2 115+4/98, Constitui-se Como o documento orientador
da atividade escolar ao longo de utn ano letivo. E definido como um documento de planeamento, elaborado e aprovado
pelos Orgaos de administragao e gestdo da escola, que define, em FUNGao do projeto eduCativo, os objetivos, as formas
de organizagao e de programaGao das atividades e que procede 3 identificCaGio dos reCursos nhecessarios 3 sua
execugao.

ConsCientes da hecCessidade de uma perspetiva abrangente que permita integrar mais e melhores atividades,
reforCamos a ideia de utm plano Como instrumento Gue permite pOr em pratica os objetivos definidos na L.B.G.E. e dar
forma ao Projeto Educativo. Este Plano Anual de Atividades visa essencCialmente a formaGao ihtegral da pessoa e da
CrianGa nas suas diversas dimensoes, valorizando ndo apenas o dominio dos conhecimentos, mas também o dominio das
atitudes, valores e competéncCias has diversas areas de conteldo. Pretendemos que este plano ndo seja um mero
somatorio de atividades ou realizagles individuais, mas sitn uma aGdo concertada em pro| de objetivos comuns e gue
Va0 a0 ehcontro dos piahos de agao por nés traGcados

E um documento orientador de uma dindmiCa comum as 6 Salas de pré-escolar e procura dar resposta as finalidades
descritas ho Projeto Curricular do Pré-escolar “BrinCar...a0 sabor do vento!”. As atividades constahtes deste plano
pretendem ser um instrumento de renovaGao, inovagao e motivaGdo das aprendizagens. Neste sentido, hio é uma
listagem de atividades isoladas, mas um conjunto de atividades artiCujadas, organhizadas, de modo a trabalhar as
competéncias especificas e gerais das Criangas.

Pretende-se que este Plaho seja um auXiliar de agdo e hao um documento limitador de outras iniCiativas agui ndo
contempladas e que se venhamm a revelar necessarias.

E um documento flexivel, podendo Verificar-se a necessidade da Sua reformulagac ao |ongo do ano (etivo,
pertnitindo a integraGao de iniCiativas que surjam e que sejam consideradas pertinentes.
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Estabelecemos os seguintes objetivos gerais:

Desenvolver a Criatividade e a imaginagao das Criangas;

Promover a aguisicao de valores e atitudes responsaveis;

Sensibilizar as crianGas para temas da atualidade focados em dias especiais;

Promover o desenhvolvimento equilibrado em diversas areas do saber;

Desenvolver a motriCidade e promover 0 desenvolvimento motor;

Fomentar a aquisiCao de habitos saudaveis;

Valorizar atitudes de respeito pelos outros e pela hatureza;

‘Promover o gosto pela observaGio e experimentaGao da hatureza e fendmenos associados;
Estimutar o espirito critico e desenvolver a autonomia;

Aumentar a compreensjo gue as CrianGas possuem sobre os ambientes f£isico e biolégico que as rodeiatn e do
seu lugar neles;

Valorizar os saberes e as experiéncias das CriahGas Como fundaimento de hovas aprendizagens;
Estimultar o brinCar ha hatureza e apoiar as escolhas, exploracdoes e descobertas das Criangas;

Favorecer a observaGao e a Cotnpreensdo do meio natural e humano para melhor proteG3ao e partiCipacao da
CriahCa no meio ambiente em que estdo inseridas;

Promover as atividades exploratdrias como forma de estimular o gosto pela aprendizagem;
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= [Motivar as CriahGas para a Cohservagao dos espagos exteriores e interiores;
= IncCentivar o gosto pela Natureza e pela sua preservagao, suscitando o interesse pela reciclagem e
reutilizacao de matérias-primas nas situagoes reals do quotidiano;
= GCensibilizar os paisfencarregados de educagao para um trabalho em conjunto, estabelecendo uma verdadeira
parceria “jardim de Infancia/familia”.

A N0ssa atuaCao terd sempre subjacente a missao do Patrohato:

estar ao servico de quemn precisa, proporcionando qualidade de Vida integral, bem-estar e educagao.

Continuamos a seguir a Politica da Qualidade, que consiste em:

» Prestar servicos as CrianGas e idosos, valorizando-os e garantindo a sua permanente satisFfaGao e bem-estar,
tendo em conta O estabelecitnento de boas praticas internas.

« Estabelecer relaGoes de parcCeria Com entidades externas que demonstrem CapacCidade para atingir as
especificidades da qualidade, tendo em conta a melhoria continua

« Apostar nos colaboradores através do envolvimento das suas aptidoes e CapacCidades, promovendo a sua
formagao

« Promover a melhoria continua, através do cumprimento dos requisitos e procedimentos interhos, de forma
sustentada
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2 Plano de atividades

No presente ano |etivo, o Projeto Curricular do pré escolar “Brincar... a0 Sabor do vento” continua a salientar a
importancia da hatureza no cresCimento das hossas CrianGas e ird desenvolver a vertente da “Natureza Como
inspiradora de valores e Criadora de [agos”.

Pretendemos que este ano represente uma aventura educativa plena de emoGoes. A hatureza sera O lugar
privilegiado onde a criahCa ira fazer descobertas e realizar aprendizagens riCas, assumindo-se Como protagonista no
Gue experimenta, ho gue sente, ho gue conhece, no gue ama.

Juntos, iremos fazer utna “Viagetn” pela hatureza, procurahdo ideias, exemplos ou motivos de inspiraGao para o
processo de educacCao das Criangas, ajudando a construir Valores e a compreender o mundo e os diferentes mundos de
vida de cada um!

Ao lonhgo deste Caminho iremos precisar de alimento, de sermos fertilizados para Crescer. De elementos que
faGam betmn a0 Corpo e a0 espirito. A frequéncia das descobertas e a CriaGao de 1aGos |eva-hos a construir valores. Nao
ha pessoas imaginativas sem um (ugar que todos os dias nos faGa curiosos, nNdo ha pessoas amaveis sem
experimentarmos o cuidar...

Queremos garanhtir uma aprendizagem signifiCativa, através de brinCadeiras Com e ha hatureza e de interacoes
harmoniosas com os outros. Para tal, organizamos o plano de atividades et trimestres e a Cada um deles atribuimos um
tema agregador. Assim:

EXPRESS ATJ:[E outubrolnovembro/dezembro

Em balXO, apresentarnos as athades e eStrateglas previstas para este aho letivo.
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EXPRESSARTE - OUTUBRO A DEZEMBRO
Atlvidades QOhjetivos Recursos ‘Pablico atvo Previsao de
Custos
Humanos:
; = Promover o contato Com diferente T
Dia Mundial Da MUsica — dia 2 outubro Prom conta a com diferentes C iag(;as. pessoal docente
- : formas de expressao nac doCente, autora
ApresentaGao de historia Cantada pela « Gensibilizar as CrianCas para a Lurdes Breda *CrianGas das | *Cem custos
autora [urdes Breda multilinguagem com ljustracoes e salas de previstos
O projeto ré i :
do projeto Bamba musica Materlals: pré-escolar
Computador e data show
= Envolver as familias no processo de Humanos:
aprendizagem ‘Pessoal docente e ndo “Famillas das
TReunides de pais = Promover a comunicagio e a docente, familias e o T
(3 e ¢ de outubro} aproxXimagao entre estes dois contextos “a s revistos
= Informar e partithar dindmicas Materials: P
especificas a desenvoiver Com o grupo Computador e data show
Humanos:
. , ¥ es50 ent
« Estimular o imagindrio Infanti| c 'a"‘;a;ég ;;Cae'nfgc e e
» Proporcionar experiéncias do
Bruxas e fantasmas a solta nho fantastico . .
corredor ecolégico de Vilar » Promover momentos de convivio, y ?terla's' . CrianGas das | *gem Custos
. {Jtensilios alusivos a salas de previstos
(31 de outtibro) amizade e a alegria entre as CriahGas - .
dos vérios grupos da valéncia recriaGao de um amblente pré-escolar
« DesmistiFiCar medos alusivo a3 ocasido (Fatos
bruxa, pahelao, colher de
pau,etc)
IMP.PE. 10-A Pagina 6 de 16
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EXPRESSARTE - OUTUBRO A DEZEMBRO
. Previsdo de
Atividades Ohjetivos Recursos Pliblico alvo Cus:gs
|:| 0S§:
« Trazer O Cinema para & realidade educacional Cri anlé':: npesssoal
1
Dia Nacional do Cihema gsism?(i:?;g:z ee :_‘:é%r;gd; eg:g%:;l::;ertente GE docente e ndo docente *CrianGas de | *sem Custos
(assinalado no dia & de novembro) Materiais: pré-escolar previstos
« Ver e interpretar a mensagem do filme Computador, data show
« Estimular a atengao, a emoGac e a Cognigao o col'una
« Jdentificar e pbr em pratiCa gestos de Uinanos:
bondade Hutnanos:
r €550
= Perceber que um obrigado, um Sorriso ou um d oc%r::: ga;é g dsgc:L p.
e rinhoso §3 5 !
Dia Mundial da Bondade gesto Carinhoso sdo agdes que podem fazer a idosos * cemn
(dia 13 de novembrol gifErence *Criancas de custos
= Valorizar os comportamentos e atitudes de ateriais: pré-escolar B e
Cuidado e respeito pelos outros Mensa gm—em o OF ey
= Proporcionar oportunidades de convivio 205 Idosos
entre diferentes geragcoes
« Envolver as fatnilias ha ConstruGao de
decoraGdes de natal (bolas, sinos, anjos,
estrelas, coragoes e arvores) ] *gcem
Decorag¢oes de Natal = Censibilizar para a preservagao dos recursos Cria rlljt;l{a_??%r;mias *CrlanGas de custos
(més de dezembro) naturais, recorrendo a materiais reciclados pré-escolar previstos
Ou reaproveitados
« Desenvoiver a Criatividade
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EXPRESSARTE - OUTUBRO A DEZEMBRO
. . isa
AtiVidades QOhjetivos TRecursos ‘Pablico atvo Rrevisaolde
Custos
*CUStOoS
« Promover o contaCto Com hovas formas de associados a
Saida ac Mar Shopping expressio Humanos: aquisicao do
para assistir a » Diversificar experiéncias Criangas, pessoal *CrianCas de bilhete de
um espetaculo de natal » Contactar com 0 mundo do fantastico e do docente e nao docente oi-ecolo Ingresso e ao
(data a definin maravilhoso Materiais: trahsporte
» ProporCiohar momentos UniCos de fantasia transporees suportados
e diversio pelas
fFamilias
= Proporcionar momentos de convivio e alegria Humanos: *CUstos
entre a equipa pedagogica, as CrianCas e as Criangas e pessoal reIaCIOnados
Convivio de natal com as familias familias docente e h3o docente *Crlancas de | com a
(dia 15 = VivencCiar o espirito natalicio v aquisicio de
= Celebrar os valores da amizade, da partilha e Materiais: o
da solidariedade que o hascimento de Jesus | Cadeiras, mesas, materiais reutiiizavels
deu 3o mundo reutilizaveis
IMP.PE. 10-A Pigina 8 de 16
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: . Previs3o de
Atlvidades Ohjetivas Recursos ‘Plblico alvo Custos
Hat “ " 0s§:
« Viver a tradiGao de “Cahtar as Janeiras™ pelas Crlangg]sanp ess oo
A ruas de Vilar . * Cem
tar eir docente e nao doCente
C(gr') 65 : : ?a:eirg’s « Promover os ([aGos com a Comunidade ate:ials- *Crlancas de CLUStOs
R « Memorizar uma hova CanGao y pré-escolar previstos
« Explorar diferentes instrumentos musicais LA UG
5aCos para as ofertas
« Promover a reflexao sobre temas Humanos:
relacionados com a educaGao e o Oradora, familias, pessoal * Cemn
Formagao Parental desenvolvitnento inFantil docente e nao docente *Familias Aliies
(data a definir) « Estreitar a relaGgao entre g esCola e as Materiais: previstos
Familias Computador e data
« Promover a partitha enriquecedora de idelas show, cadeiras
« Promover a vivencia da afetividade entre as Humanos:
crianGas .
. rianGas, pessoa
Dia Mundial do AbraGo « Aprender uma nova CanGao doén:ezanég p oce'nte *CrianCas de | * Setn custos
(dia 21 de janeiro) « Perceber a importancia da amizade e do e pré-escolar assoCiados
rinho patentes no tr o Materiais:
carinho patentes no filme EntrelaGados computador data show
12 Momento de avallaGio do = Acompanhar a evoluGio das Humanos: *CrianGas de * Cem
desenvolvimento aprendizagens das CrianGas e refletir Criangas, pessoal pré-escolar e custos
sobre as pistas de intervenGao de futuro docente e familias suas familias previstos
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. i Previsio
Atividades Objetivos Recursos PUbIICo alvo D0
Custos
3 08§:
» Diversificar experiéncias e partiCipar num Criangr:sanpesssoal
Desfile de Carnaval desfile de mascaras docente e n;’: odocente | “Criancasde | *Sem custos
{dia 9 de fevereiro) « Promover momentos de convivio na pré-escolar previstos
comunidade aterlals:
disfarces e transporte
« Promover uma troCa de puzzles entre as
crianGas Humanos:
= Favorecer a expressividade através da Criangas, pessoal .
( d.D;Z ?:I‘;Sf-‘zr\?ei:g;gisro) realizacao de auto retratos que irdo compor docente e nao docente E:::s%?;a?‘e ;f?;"cgﬁffs
L o “estendal da amizade” Materials:
= Incentivar a partilha e 0 gosto de partilhar puzzles
« Diversificar experiéncias
= Assinalar o dia com a realizaGao de uma Humanos:
lembranca Criangas, pais e 'pessoal
r ri e a Criatividade 25— , * Ce
Dio do o oo s e e e 4248 | docere e nio doceme | -Criancase | 251
- Materiais: e
(19 de marcol « Estiular a inguagem e a exterlorizaG3o de A g RIEVISos
sentimentos e afetos materlal variado para
construir a lembranGa
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. ‘Publico Previsao de
et rsos
Atividades Objetivos Recu alvo Custos
« Estimular competéncias de
umanos:
esenvolvimento oal € educar par Hutmanos: *Custos
gssvaTOr;s mento pessoal ¢ educar para CrianGas, pessoal docente | *CrianGas assocCiados ao
Dia da Felicidade . € nao docente de
s . uguer de
(20 de marco) Y UUS LR S (Il EeS D A Materiais: pre-escolar ajug ,
alegria e prazer Insuflavels Insufiavels
« Desenvolver a coordenaGao motora
Humanhos:
Criangas, pessoal doCente
« Promaover 0 contato Com diferentes e nao docente e equipa de OO
Dia mundial do Teatro at a equlp contratagao
fFormas de expressao teatro *Criancas
(27 de margo) - da equipa de
. = DiversifiCcar experiéncias Materlais: de
QO teatro vem g escoia 7 . teatro
Cenario e outros pre-escolar suportados
elementos Cenograficos a pelas Familias
Cargo da empresa de
teatro
- 05:
= Celebrar a ressurreiGao de Jesus umanos
: Criangas, pessoal docente
Pascoa « Proporcionar 0 conhecCimento do s » Gem Custos
significado religioso da festa da Pascoa Materias: *Criangas i
« Valorizar as tradicoes desta epoca Arer gl previscos
Computador, datashow,
radio

IMP.PE. 10-A
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Pablico

x Previsio de
tividades etivos ursos
A ad Obj Rec aivo Custos
= Assinalar o dia com a IntroduGao de
historias para as Salas e Com a presenGa Humahos: * Custos
de ufm autor na instituigao CrianGas, pessoal docente relacionados
“Historias ao sol * « Conhecer e ContaCtar Com e hao docente , autor »Criancas coma
Dia Interhacional do (ivro infantil escritoresfilustradores aquisicao de
(dia 2 de abril) » Promover o respeito e 0 gosto pelo livro Materiais: livros para as
= Estimular a concentragio e a Livros salas
Criatividade
» Promover a atividade fisica
« PartiCipar em atividades que promovam Humanos: » Custos
locomoGao, Com seguranGa e destreza Criangas, pessoal docente inerentes &
Corpo el movimento no espago € hao docente *Criancas | aquisicio de
(8 de abril} = Privijegiar o brinCar ho exterior e ha materlal de
hatureza Materlais: T
« Criar um novo espago ho exterior Material de exterjor
dedicado a atividades motoras
Humanos:
. rianCas, maes e pesso
= Assinalar o dia com a realizagao de uma Crianca ma~ ELIRE *CriahGas
. pl docente e hao docente * Cem Custos
Dia da Mae pequena lembranGa para a mae aterials: e suas previstos
orizar o 0§ afetivo Materiais: e,
{dia 5 de maio) « Valorizar os laGos afetivos Material Variado para Maes
construir a lembranca
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BRINCAR.SEM TETO -abril/maiofjunho

i

‘Publico

2023/2024

. Previsio de

tivid jet TRecursos
« Realizar um almoGo convivio para as umanos: * CUStos
Familias Criancas, familia, pessoal I .
5 . - nerentes a
Dia da Familia = Proporciohar momentos de convivio e docente e hao docehte *CrianGas refeicio e
(dia 15 de maio) alegria entre a equipa pedagogica, as Materiais: e familias AT
criahGas e as familias Material necessario a T
= Fortalecer os (acos de amizade 0rgahizaGao do almogo
» Desenvolver a coordenaGao motora e o Humanos:
equilibrio CrianGas, pessoal docente | *CrianCas
ia Internacio o Brincar : . N > ,
Dia I..Jog:: tratr;?éi?m ;E;,sfnca « ParticCipar em jogos diversificados € hao docente e famijias | * Sem custos
(dia 25 de maio) valorizando as hossas raizes culturais ateriais: de previstos
= GGerir emoGoes- lidar com situagoes de Materiais necessario a pré-escolar
ganhar e perder realizacdo dos jogos
« Realizar uma saida ao Azurara Parque
e Vila do Conde *  CUStOoS
- [j 08§: o
= VivencCiar momentos de diversao e de Criancas l;g]sa;;asl docente | *Criangas a5s0Ciados a
Dia Mundlal da CrianGa prazer o ne:) g e de realizacao da
(dia 1 de juhho} » Proporcionar as CrianGas um dia ’ . atividade
Materiais: pre-escolar
diferente AOEaITO suportados
= Explorar hovas brinCadeiras e desafios pelas familias
ha hatureza
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TMDIANICAD CEM TETM -ahy
'-.-r'\-. - :‘ie“ ..;l ‘.' 1 - ”Oj '-'? .‘I Tia

o | . Publico | Previsio de
Atividades | Objetivos Recursos VO S e
Humanos:
= Assinalar o Dia do vento com a CrianCas, pessoal docente
observagao dos efeitos do vento ho e ngo docente
Brincadeiras a0 vento meio envolvente e em objetos Materiais: *Criancas * Cefn Custos
(17 junho} « FavoreCer a observaGao e a Material necessario 3 associados
compreensao do meio patural observaGao dos efeitos do
« Diversificar experiéncias vento (moinhos de papel,

venhtoinhas, Catavento)

. « Acompanhar a evolucao das Humanos:
] o do *Cr
2 Mog:;fvg;ﬁ;’:::g aod aprendizagens das CriahGas CrianGas, pessoal docente C I;tgt;as *Cem Custos
« ComuniCar as familias os progressos das e familias 7 associados
criancas pré-escolar
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Durante o més de julho contamos diversificar as atividades para que este seja um “Verdo com diversdo”.

2023/2024

W*BW v i@
« Gp?H
X

QQ!

é’

Verao com diversao

. 08§:
= ProporCionar  experiéncias ha Cri aﬁ(ﬁssoal
§|reia através de brinCadeiras e docente e nio
Jogos doCente
1da 3 praia « Proporcionar as  criangas
e e julho omentos de r fora do seu :
(semana de 8 a 12 julho) momentos de lazer fora do § Materlais:
contexto habitual Brinquedos e
omentar o 0. O tmar :
» Fomentar O gosto pelo ma acessorios de praia
« “Cer marhoto por um dia” - Visita a Hutanos:

Piqueniques, passeios e atividades reCreativas

Marinha Aveirense

= Participar em atividades

Criangas e pessoal
docente e hao

*Criangas e
equipas
pedagogicas

* Custos
relacionados
como
transporte a
suportar
pelos
encCarregados
de educagao

desportivas e musicais docente
emahade15a 2 .
(Femana a9 « ProporcCiohar novas aprendizagens
€ novas VivénCias no contaCto Materiais:
Com O meio exterior Material diverso
IMP.PE. 10-A
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3 AcompanhhamentofavaliaGao

A avaliaGao de cada atividade serd realizada no impresso para o efeito (IMP. PE. 11-4) ho qual se registamn, entre
outros aspetos, 0s opjetivos, 0 interesse/grau de satisFaCao do publico-alvo e as aprendizagens realizadas.

A equipa téenica: Al R s | sosena Goneins Busana Seuss. . AOGIs, | Sitous Tovgars

A, Diretora Pedagogica: %\W

q!
| \J v
Pela Direcdo: ‘oo Keal
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